


La Philosophie 
Entrez dans l’univers raffiné et parfumé de Cas’Akéa.

La philosophie des lieux s’inspire de l’histoire millénaire des soins 
du corps et de l’esprit à travers le monde, et se perpétue aujourd’hui 
pour donner naissance à un art de vivre. Parfums, matières, bruisse-
ments d’eau, musique douce, sensualité des textures, secrets de 
beauté : renouez avec le plaisir des sens, un pas vers l’équilibre, le 
bonheur d’être relié au monde et de se retrouver soi-même...

La plupart des produits utilisés pour vos soins de bienêtre ont pour 
origine notre région Océan Indien et ses trésors naturels. Les huiles 
de massage sont gorgées de substances précieuses, essences délicates 
de plantes et de fleurs, cadeau magique de la nature. Les senteurs de 
coco, ylang-ylang, vétiver, frangipanier, jasmin, vanille (...), enivre-
ront vos sens. Vous pourrez choisir au gré de vos envies, la fragrance 
des huiles pour votre soin de bien-être. Les séances se terminent par 
le rituel des serviettes chaudes et parfumées, moment privilégié de 
relaxation intense.

Aucun des soins prodigués n’est médicalisé ou paramédicalisé. Ce 
sont des soins de bien-être et d’éveil des sens, où le terme «massage» 
désigne un modelage corporel réalisé selon des techniques 
ancestrales issues des cultures du monde.

La durée des soins qui est mentionnée indique le temps de la prise 
en charge, depuis votre accueil personnalisé jusqu’à votre départ.

Découvrez tous les soins de bien-être proposé par Cas’Akéa...



Les Soins de bien-être
Serenity (30 mn) – 39 € 
Evadez-vous avec ce soin haut du corps, très relaxant (Dos, épaules, 
bras, mains, visage et crâne). Un pur moment de plénitude, qui se 
termine par le rituel des serviettes chaudes parfumées.

Akéa (50 mn) – 65 € 
Soin relaxant corps entier, s’inspirant des techniques de modelage 
d’Asie ; doux mais profond et très personnalisé. Vous choisirez l’huile 
aux senteurs qui vous inspire ou bien notre huile de massage «Secret de 
Spa» qui charmera vos sens. Rituel des serviettes chaudes parfumées. 

Minéral aux pierres semi-précieuses (50 mn) – 75 € 
Soin exclusif  où vous découvrirez l’énergie des pierres semi-précieuses 
de Madagascar et celle des galets de marbre poli d’Indonésie ; la douce 
chaleur des huiles et la fraîcheur des pierres stimulent vos centres 
énergétiques. Les pierres glissent sur votre corps pour une infinie 
sensation de détente. Rituel des serviettes chaudes parfumées.  

Zen Equilibre (30 mn) – 39 € 
Exclusivement sur le visage et le crâne, un bijou de douceur et de 
bien-être, ce soin vous libère de toutes les tensions et du stress, et vous 
fait voyager dans un univers de sensualité. Rituel des serviettes chaudes 
parfumées.

Terre Ciel (50 mn) – 65 € 
Richesse des sensations pour ce modelage pieds / mi-jambes (terre) 
et visage / crâne /  bras / mains (ciel). Se concentrant sur les deux 
extrêmes du corps, ce soin de bien-être qui «recentre» est la source de 
l’anti-stress. Rituel des serviettes chaudes parfumées.

Esprit de spa (50 mn, pour 2 personnes) – 135 € 
Le bonheur se partage à deux... Modelage du corps entier, rituel des 
serviettes chaudes et bain de fleurs parfumé.

Relax Coco (50 mn) – 75 € 
Soin du corps  de 35 mn recommandé avant ou après un effort physique 
et personnalisé selon votre besoin : soin relaxant du corps entier, ou se 
concentrant sur le bas du corps, ou bien sur le haut du corps. Rituel des 
serviettes chaudes parfumées, suivi d'un bain au lait de coco de 15 mn.

Rituel des jeunes mariés (80 mn, pour le couple) – 145 € 
Soin minéral aux pierres semi-précieuses de Madagascar 
et galets de marbre poli d’Indonésie, ou  «Akéa»,  rituel des 
serviettes chaudes parfumées, suivi d’un cocktail de fruits 
frais, ou d ’une  coupe  de  champagne dans un bain de 
fleurs parfumé. Cadeau Akéa aux jeunes mariés.



La boutique Cas’Akéa 
Pour prolonger le plaisir jusque chez soi, Cas’Akéa vous propose 
toute une gamme de produits naturels qui enchanteront vos sens : 
huiles de massage, eaux de toilette, gels douche, parfums d’intérieur, 
bougies batons de senteur, gamme bio soin du visage...

Offrez du bien-être à ceux que vous aimez...
Pour un événement particulier (anniversaire, fête des pères ou fête 
des mères, Noël, Saint-Valentin, mariage…) ou tout simplement 
pour le plaisir, vous pouvez aussi offrir un bon cadeau Cas’Akéa. 
Choisissez le soin que vous désirez offrir, nous vous remettrons un 
bon cadeau personnalisé pour la personne de votre choix. N’hésitez 
pas à nous demander conseil.

La Formule Akéa – 85 €
Un soin «Akéa» (durée 50 mn) précédé ou suivi d’un 
déjeuner au restaurant, avec cocktail de jus de fruits frais, 
retour de pêche  ou suggestion du jour, café ou thé 
gourmand, eau plate ou gazeuse. Sur réservation unique-
ment (Hors week-end et jours fériés).






